RECALL% INFORMATII CLIENT

HEALING

Data:|| | ]

Numele de familie:|| | Numele de fata: | I
Prenume: Adresa:|| []
| |
Tel. | | Email{|

INFORMATII PERSONALE:

Varsta:)___||Datanasterii:|____ |Oranasteriif | Locul nasterii:| |
Data nasterii parintilor: Tatal:| || Mama:]

Data casatoriei parintilor| | Sex:| | Lateralitate:|

Ce varsta aveai cand ai devenit total independent de parinti (de mancare, bani si locuinta):

Fii specific(ad)] | Anul{ |Luna :i i |

Status marital (complet): | | | |Ani:|l

Numarul copiilor (varsta, data na§terii):|

SITUATIA FAMILIALA:|

Numarul de ordine la nastere (incluzand frati, nastere moarta sau avort):|

Nr. pierderilor de sarcina, ale mamei:| Ale tale:Nr. de avorturi, ale mamei Ale tale

Studii: |

Activitatea profesionala principalé:”

Care sunt pasiunile tale? (3 1ucruri):||

Ce nu iti place cel mai mult? (3 lucruri);|

Ingrijorarea principala (motivul intalnirii cu terapeutul). Te rog fii cit se poate de clar(a):

Te rog completeaza acest formular si adu-1 cu tine la urmatoarea intalnire sau trimite-1 pe email inainte de urmatoarea intalnire.
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INFORMATII CLIENT

LINIA VIETII

Te rog scrie evenimentele importante din viata ta (evenimente dramatice, traume, socuri suferite, frici, etc...), incepand de ACUM si
mergand inapoi spre nastere. Scrie toate evenimentele semnificative in acest sens pe care ti le amintesti, pe 4 coloane:

Varsta Data Eveniment Trairi
Exemplu: 46ani 10luni Aug 10 2005 accident de masind fricd, ganduri despre moarte
40ani 2luni Nov 06 1999 separare disperare, fard speranta, nedemn
16ani 11luni Oct 20 1975 divortul parintilor ~ neputincios, trist, nervos
13ani 2luni Nov 10 1972 moartea fratelui trist, furios, suparare, indurerat
CVARSTA  DATA  BVENMENT  TRARL

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

an luna

Te rog completeaza acest formular si adu-1 cu tine la urmatoarea intalnire sau trimite-1 pe email inainte de urmatoarea intalnire.
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INFORMATII CLIENT

LINIA VIETII
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Te rog completeaza acest formular si adu-1 cu tine la urmatoarea intalnire sau trimite-1 pe email inainte de urmatoarea intalnire.
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INFORMATII CLIENT

CONSTATARI

Cel mai mare soc din viata ta (poate fi socul precedent afectiunii sau un alt soc suferit):

Data/Varsta la debutul afectiunii:

Soc subit sau concluzie a unui eveniment major, pozitiv sau negativ, care ar fi avut loc sau s-a terminat
in lunile sau anul precedent debutului afectiunii:

Frici si inspaimantari, intense sau cronice (e.g: inecul):

Iritari/suparari puternice cu manie si tristete. (toate cele 3 emotii la un loc: e.g: o palma peste fatd):

Remuscari, regrete:

Eveniment traumatic subit (e.g: moartea neasteptatd a cuiva drag):

Secret greu, neimpartasit cu nimeni niciodata:

Comentarii adiacente despre conflicte (situatii conflictuale) importante, daca este cazul. (10-20 randuri, foaie separata):

Te rog completeaza acest formular si adu-1 cu tine la urmatoarea intalnire sau trimite-1 pe email inainte de urmatoarea intalnire.
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INFORMATII CLIENT

© 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060000S.

PROIECTUL DE PORNIRE:

Mama ta este insarcinata cu tine. Ce stii despre asta?

Ce se intampla in vietile parintilor tai atunci?:
(accidente, concedieri, morti, boli/afectiuni, calamitati, socri traiesc cu perechea de tineri, calatorii, etc.):

1. La noua (9) inainte de conceptia ta?

2. La momentul conceptiei? Circumstantele din jurul momentului conceptiei?

3. In timpul sarcinii cu tine? Gandeste-te la aceste noua luni!

4. Circumstantele procesului nasterii efective? Ceva special? V-ati nascut cu vreun semn pe corp?

5. Pana la varsta ta de 1 an de la nastere? Ceva semnificativ in timpul acestor 12 luni?

DESCRIE ARBORELE FAMILIEI

Cat de departe poti sa-ti amintesti, ducandu-te in trecut, daca este posibil, 3 sau 4 generatii atat pe partea tatalui cat si
pe partea mamei. Prezinta orice informatii ai despre pierderi de sarcina sau avorturi, dar si despre boli, afectiuni, cauze
de deces, date de nastere si de moarte si detalii particulare despre vietile celor prezentati:

Te rog completeaza acest formular si adu-1 cu tine la urmatoarea intalnire sau trimite-1 pe email inainte de urmatoarea intalnire.
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Date suplimentare arbore genealogic:

Parintii tai

-Nume complet mama: |

Data nasterii: |

Data casatoriei (daca au fost mai multe casatorii, le mentionezi):

Data divort: |

Data deces: |

Cauza deces: |

-Nume complet tata: |

Data nasterii: |

Data casatoriei (daca au fost mai multe casatorii, le mentionezi):

Data divort: |

Data deces: |

Cauza deces: |

-Toti copiii lor (nascuti, nenascuti, in viata sau decedati) - nume complet, data nasterii, data deces si cauza

1. |




Bunicili materni

-Nume complet bunica maternd: |

Data nasterii: |

Data casdtoriei (dacad au fost mai multe casdtorii, le mentionezi).

Data divort: |

Data deces: |

Cauza deces. |

-Nume complet bunicul matern. |

Data nasterii: |

Data casatoriel (daca au fost mai multe casatorii, le mentionezi):

Data divort: |

Data deces: |

Cauza deces: |

-Toti copiii lor (nascuti, nenascuti, in viata sau decedati) - nume complet, data nasterii, data deces si cauza

1 |




Bunicii paterni

-Nume complet bunica paternda: |

Data nasterii: |

Data cdsatoriei (dacd au fost mai multe casatorii, le mentionezi):

Data divort: |

Data deces. |

Cauza deces: |

-Nume complet bunicul patern: |

Data nasterii: |

Data cdsartoriel (daca au fost mai multe casatorii, le mentionezi):

Data divort: |

Data deces: |

Cauza deces: |

-Toti copiii lor (nascuti, nenascuti, in viatd sau decedati) - nume complet, data nasterii, data deces si cauza
1| |
2 |
3| |

In situatia in care cunosti date si despre strdbunici (adicd a 3 a generatie de stramosi, mentioneazd-le intr-un
document word separat!

Atentie sporitd pentru urmatoarele evenimente din neam: copii morti, viol, incest, crime, morti suspecte,
boli psihice, sinucideri, inchisoare!
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